
[okazaki_165]  
活動タイトル ３Ｒ講演会｢省エネ・節電 基本の｢キ｣～ゼロカーボンってなんだろう？～｣ 
実施日 令和６年（２０２４年）３月２日（土）１３:３０～１５:００ 

場所 北ガス文化ホール（千歳市民文化センター）４階大会議室 
対象数 一般２８名、主催団体の方６名 

内容 

＜テーマ・ねらいなど（依頼内容）＞ 

 ゼロカーボンの説明と、家庭でできる省エネ・節電の工夫について伝える 

＜実施内容＞ 

[導入] 

・ 去年の夏の暑さを思い出してもらう。 

・ 2007年から2023年までの世界の異常気象のスライドショーを見て、異常気象が頻繁に起

きていることを知り、取組の必要性を確認。 

[解説] 

・ 地球温暖化の仕組みや二酸化炭素、ゼロカーボン、省エネ・節電のヒント、適応、仕組

みや市民の取組の重要性などについて、質問やクイズ、動画・websiteの投影などを交

えながら進行 

動画：エネンちゃん省エネソング（実践！おうちで省エネ）2分28秒 

[質疑・コメント] 

・ 内容に関するコメント（補足）や質問をいただいた。 

＜配付資料＞ 

PPT抜粋資料、実践！おうちで省エネ（北海道経済産業局発行） 

＜感想・課題＞ 

年中と小 2 の子どもさんも参加されるとお聞きしていたので、なるべくわかりやすいよう

に動画やクイズを盛り込んだ内容を準備しました。結果的に、お子さんの参加はなく、60−70

代が参加者の中心でしたが、みなさん、クイズにも熱心に参加していただけました。「わかり

やすかった」「帰ったら早速やってみます」という声もあったようで、少しは、お役に立てた

ようで良かったと思いました。 
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